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¿Qué es Responsabilidad Social?
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Equipo de Responsabilidad Social

Vallaeys et al. (2009)

La Responsabilidad Social Universitaria responde a la 
búsqueda del desarrollo sostenible de nuestro país, 
impulsada por el compromiso con las condiciones 
ambientales y sociales.

En este sentido, priorizamos la gestión de proyectos 
de intervención que se caractericen por su impacto:

Educativo: 
Con el propósito de influir en la formación de 
estudiantes voluntarios, contribuyendo en 
práctica profesional, ética y responsabilidad 
con su contexto social. 

Social:
Atendiendo a las principales necesidades de la 
comunidad y facilitando su progreso y la autoges-
tión comunitaria.

Responsabilidad Social - FAPSI UPCH

#SOYPSICOLOGIA

Mag. Rita Orihuela
rita.orihuela@upch.pe 
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El proyecto tiene como objetivo incrementar la 
inteligencia emocional de docentes de Educación 
Básica Regular de la localidad de Manchay. 

En Julio del 2023, se inició con la elaboración del 
proyecto a partir de un estudio diagnóstico para 
identificar las principales necesidades de docentes 
de nivel primario y secundario en Manchay, espe-
rando tener un alcance de 30 docentes para la 
posterior intervención. 

En el proyecto, participan los siguientes estudiantes: 
Milagros Agreda Choque, Corina Suarez Pariona, 
Ana Cristina Paco Callapiña, Lourdes Vilchez Retuer-
to, Jean Carlos Santos Mamani, Caroline Santa 
Cruz Atahualpa,  Lorena Cervantes Cervantes, 
Karoli Cristobal Quispe y Zulmira Ramirez 
Palma. 
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Proyecto Formación de Formadores

Mag. Brigitte Aguilar, integrante del equipo.
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La Mag. Esther Yaya, aperturó la Fase I, ejecución de talleres sobre inteligencia emocional.
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#SOYPSICOLOGIA

Proyecto Formación de Formadores
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Nuestros estudiante y docentes de nuestra facultad con docentes de Manchay.

Sesión 1: “Atención emocional”. Dinámica de identificación de emociones con los maestros. 

Mag. Brigitte Aguilar en el taller a docentes de nivel primario y secundario.
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Proyecto Formación de Formadores

C A Y E T A N O
PSICOLOGÍA

Sesión 2: Comprensión emocional”. La Mag. Susana Mamani dirigió “El ABC emocional”.

Estudiantes de Psicología también participaron del taller.

Mag. Brigitte Aguilar y Mag. Rita Orihuela y estudiantes de la carrera de Psicología.



PROGRAMA DE
SALUD INTEGRAL DE MANCHAY

SOY
PSICO

LOGÍA

Proyecto Campaña de Salud Mental 

I.E.P. Virgen del Rosario

El proyecto tuvo como objetivo intervenir sobre la promoción y prevención de la 
Salud Mental. Este proyecto, fue ejecutado en las siguientes instituciones educativas:  

La campaña de salud fue desarrollada en el mes de septiembre y tuvo como objetivo: 
promover la salud mental de los padres, madres y adolescentes de la comunidad educa-
tiva y público general. Las actividades desarrolladas fueron: 

La campaña tuvo un alcance de 136 beneficiarios, para llevar a cabo estas actividades. 

Se contó con la participación de 28 estudiantes voluntarios de nuestra facultad, 
quienes se distribuyeron para intervenir en las áreas de despistaje psicológico, 
orientación y consejería psicológica, y taller psicológico.

#SOYPSICOLOGIA

I.E.P. Virgen del Rosario I.E. Cuna La Inmaculada 

Despistaje de ansiedad y depresión Orientación y consejería psicológica

Evaluación de intereses vocacionales Taller “Proyecto de Vida” a adolescentes
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Voluntarios de la 
FAPSI realizando 
un taller de plan de 
vida con estudiantes 
de 3ero, 4to y 5to
de secundaria. 
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Proyecto Campaña de Salud Mental 

#SOYPSICOLOGIA
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Estudiantes de la Carrera de Psicología y alumnos del colegio I.E.P Virgen del Rosario.

Nuestros estudiantes dirigiendo el taller a los alumnos del I.E.P Virgen del Rosario.

Estudiantes de la Carrera de Psicología dirigiendo el taller.
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Proyecto Campaña de Salud Mental 

#SOYPSICOLOGIA
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Voluntarios FAPSI realizaron orientación vocacional a estudiantes de 5to de secundaria.

Voluntarios FAPSI realizaron orientación vocacional a estudiantes de 5to de secundaria.

Voluntarios FAPSI realizaron orientación vocacional a estudiantes de 5to de secundaria.
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Proyecto Campaña de Salud Mental

I.E. Cuna La Inmaculada

Se desarrolló en el mes de octubre y tuvo como objetivo: promover la salud mental
en padres, madres, niños, y público en general. Las actividades desarrolladas fueron: 

La campaña tuvo un alcance de 60 beneficiarios, para llevar a cabo estas activida-
des. Se contó con la participación de 25 estudiantes voluntarios de nuestra facultad, 
quienes se distribuyeron para intervenir en las áreas de despistaje psicológico, orien-
tación y consejería psicológica, y taller psicológico.

#SOYPSICOLOGIA

Despistaje de ansiedad y depresión Orientación y consejería psicológica

Talleres socio emocionales a niños de 3 a 5 años
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Voluntaria FAPSI realizando un taller  socioemocional a niños de 3 a 5 años. 
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Proyecto Campaña de Salud Mental

I.E. Cuna La Inmaculada
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Estudiantes de Psicología en el taller “Conociendo mis Emociones”.

Estudiantes de Psicología en el I.E. Cuna La Inmaculada.



Cuna San Pablo

PROYECTO DE 
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Las actividades desarrolladas 
fueron las siguientes:

El proyecto tuvo como objetivo intervenir sobre la promoción y prevención de la Salud Mental y 
Salud Física, en el mes de Diciembre de 2023. 
 
Desde el área de Responsabilidad Social de la FAPSI, se buscó promover una intervención 
cooperativa entre las facultades de Psicología, Estomatología y Tecnología Médica. 

En la campaña de salud integral, participaron 32 voluntarios procedentes de las facultades 
de Psicología, Estomatología y Tecnología Médica, lo que permitió alcanzar a un total de 158 
beneficiarios, que incluyeron niños, adolescentes, adultos y adultos mayores.
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Terapia de lenguaje
Evaluación de postural corporal  
Taller de estimulación temprana
Orientación y Consejería Psicológico
Evaluación odontológica y Fluorización
Taller socioemocional para niños de 6 a 10 años 
Despistaje de ansiedad, depresión y calidad de vida.

Voluntarios de las facultades de Psicología, Estomatología y Tecnología Médica de la UPCH. 
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Estudiante de Cayetano
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Desafia-T, es el proyecto piloto de tutorías 
telefónicas en el Perú, que buscó  acelerar y 
recuperar los aprendizajes esenciales en el 
área de matemáticas de  estudiantes de 1ero 
y 2do de secundaria de escuelas públicas de 
Ayacucho.

Asimismo, contribuir a la reducción de la 
brecha de género favoreciendo el desarrollo  
de habilidades socioemocionales en los 
estudiantes.
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Se realizaron 4,500 sesiones de tutoría telefónicas de matemática y 400 sesiones sobre 
mentalidad de crecimiento.

Se capacitó y acompañó a 54 tutores (docentes de matemática de primaria y secundaria) 
en la aplicación de la metodología de tutorías telefónica de matemática y mentalidad de 
crecimiento. Llegando a un alcance de 711 estudiantes de secundaria.

A partir de la intervención de nuestros 11 voluntarios, se reportaron los siguientes logros: 
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Voluntarios FAPSI capacitaron a tutores del área de matemática.
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