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#SOYPSICOLOGIA

II° Jornada Internacional de Investigación en Psicología

La Facultad de Psicología, llevó a cabo la II° Jornada Internacional de Investiga-
ción en Psicología 2024 denominada Sostenibilidad y Salud mental, con la finali-
dad de hacer visible su compromiso en generar respuestas al bienestar general 
de la población, con soluciones en términos de salud mental, bienestar y soste-
nibilidad que aporten a los Objetivos del Desarrollo Sostenible (ODS).

Esta actividad científica se llevó a cabo el 15 y 16 de agosto del presente año, en 
el campus Miraflores, y se abordaron cuatro ejes temáticos:

Esta actividad reunió a reconocidos expertos, de España, Estados Unidos, 
México, Colombia, Perú, Argentina, Eslovenia, Suiza y otros. Entre ellos al Dr. José 
Muñiz de la Universidad de Nebrija, España, al Dr. Daniel Mendoza de la Universi-
dad de UTAH, Estados Unidos, a la Dra. Paula Valencia de la Universidad de Me-
dellín, Colombia, a la Dra. Aleksandra Kanjuo-Mrčela de la Universidad de Ljubl-
jana, Eslovenia, al Dr. Ricardo García de Universidad de la Coruña, España, a la 
MSc. Kristen Hinckley del Swiss Tropical and Public Health Institute, Suiza.

Se compartieron resultados de importantes investigaciones nacionales e 
internacionales, relacionadas a la contaminación del aire y sus efectos en la 
salud y la educación, el uso de tecnologías destinadas a mejorar la salud en los 
niños de comunidades altoandinas.

Así como también, seguridad alimentaria y vínculos con problemas emocionales 
como la depresión en madres. De igual manera, la resiliencia familiar como 
factor fundamental para superar dificultades en entornos vulnerables, la 
importancia de la igualdad de género en el desarrollo sostenible, las contri-
buciones de las ciencias del comportamiento a los Objetivos del Desarrollo 
Sostenible, entre otras.
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Bloque 1: Bienestar, Pobreza, Salud mental y Educación

Bloque 2: Género e Innovación (género y desarrollo social),
Gestión de Recursos y Crecimiento Económico

Bloque 3: Comunidades Sostenibles y Reducción de Desigualdades

Bloque 4: Acción por el Clima, Alianzas para la Paz y Justicia
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II° Jornada Internacional de Investigación en Psicología
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El Dr. Carlos López compartió sus conocimientos con la audiencia.

Contamos con reconocidos expositores internacionales.

Con éxito se desarrolló el evento científico.
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II° Jornada Internacional de Investigación en Psicología
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Los expositores compartieron los resultados de sus investigaciones.

La jornada se llevó a cabo en el campus Miraflores.

Los asistentes estuvieron atentos a las ponencias de los expositores.



#SOYPSICOLOGIA

Mesa redonda por el 49° Aniversario de la creación
de la Carrera de Psicología en la UPCH

Por el 49° aniversario de la creación de la carrera 
de Psicología en nuestra institución, se llevó a 
cabo la Mesa Redonda: De Carrera a Facultad: 
“Hacia los 50 años de la carrera de Psicología en 
nuestra institución”.

Tuvimos como invitado al Dr. Ramiro Gutiérrez 
Vásquez, docente cesante de nuestra facultad, 
quien compartió con la audiencia la semblanza de 
la Dra. Ana Jesús Aguilar Angeletti, quien en vida 
fue docente emérita de nuestra facultad.

Asimismo, contamos con la presencia del Dr. Diego Gonzalez Del Carpio y de 
la Sra. Rocío Portocarrero Aguilar, esposo e hija, de la Dra. Ana Aguilar, respec-
tivamente. La Familia de la Doctora recibió de manos del Dr. Giancarlo Ojeda 
Mercado un presente de parte de nuestra facultad.

El Dr. Carlos López Villavicencio inició con las exposiciones y compartió con la 
audiencia: “Los cuatro momentos en la carrera de Psicología en la UPCH”. 
Acto seguido, el Dr. Ramiro Gutiérrez, expuso: “Visión personal del desarrollo de 
la carrera de psicología en la UPCH”.
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Dr. Giancarlo Ojeda

49° Aniversario de la Creación de la Carrera de Psicología en la UPCH.
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Nuestras autoridades e invitados.

El Dr. López expuso: “Los 4 momentos en la carrera de Psicología en la UPCH”. 

Dr. Ramiro Gutiérrez Vásquez, docente cesante de nuestra facultad.

Mesa redonda por el 49° Aniversario de la creación
de la Carrera de Psicología en la UPCH
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Se llevó a cabo el IV Congreso Internacional de
Psicología en Arequipa en el que participó el Dr. Fredy Monge.
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El Dr. Fredy Monge, profesor e investigador de nuestra 
facultad participó, en representación de la UPCH en el 
IV Congreso Internacional de Psicología organizado por 
la Universidad Católica de Santa María de Arequipa, 
entre el 2 y 5 de Setiembre del presente año.

El evento tuvo el propósito de difundir y discutir las 
Nuevas Tendencias en Investigación e Intervención 
psicológica con la comunidad de estudiantes y profe-
sionales nacionales e internacionales.

El Dr. Monge participó en calidad de ponente magistral, 
con la presentación titulada: “Confianza en la ciencia y 
políticas para reducir las emisiones de carbono y miti-
gar el cambio climático”, el cual generó gran interés 
entre los investigadores y estudiantes.

El Dr. Monge presentó “Confianza en la ciencia y políticas para reducir
las emisiones de carbono y mitigar el cambio climático”.

Dr. Fredy Monge
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Egresados de Psicología presentaron sus proyectos y
trabajos de investigación de los últimos 3 años.
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En el marco de las actividades por el 63° Aniversario 
de la UPCH, se llevó a cabo el 03 de setiembre en las 
instalaciones del campus SMP la presentación de 
Proyectos y Trabajos de Investigación de los 3 últimos 
años de las Carreras Profesionales de Psicología y 
Salud Pública y Administración.

Por parte de la FAPSI, contamos con la presencia de 
nuestra egresada, la Lic. Alheli Jazmin Julcahuanca 
Paredes, quien compartió con la audiencia su trabajo 
de investigación: Burnout académico y estrategias 
de afrontamiento al estrés en estudiantes de una 
universidad de Lima Metropolitana en el año 2022.

Finalmente, nuestra egresada, la Lic. Karina Joyce Campos Blanco, compartió 
con los asistentes su trabajo de investigación: Relación entre la sintomatología 
depresiva, adherencia al tratamiento y los factores sociodemográficos, en 
pacientes con hipertensión arterial de 60 a 90 años en la región de Puno, Perú.

Egresadas de Psicología y autoridades de la FAPSI.

Lic. Karina Campos
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Estudiantes de Psicología ganaron el
Premio Beca de Estímulo Fernando Porturas Plaza 2024

La Facultad de Psicología felicita a Celia 
Milagros Ccoyllo Ccanto y a Nieves Sandra 
Quispe Esperilla, estudiantes de la carrera de 
Psicología del 9no ciclo, por ganar el “Premio 
Beca de Estímulo Fernando Porturas Plaza”.

El proyecto de investigación presentado fue: 
Estilos de Crianza Familiar y Actitudes hacia 
el Machismo en Adolescentes Varones y 
Mujeres de un Colegio Público de Lima Me-
tropolitana 2024.
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Estudiantes de la FAPSI y el Dr. López.

Estudiantes de Psicología y autoridades de la FAPSI.

Este logro ha sido producto del esfuerzo y 
sobre todo del compromiso de nuestras estudiantes y el debido asesoramiento
de la Mag. Jennifer Yucra Camposano, docente de nuestra facultad.

Coordinación de Investigación Ciencia y Tecnología
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En la Premiación de Buenas Prácticas Docentes
reconocieron a docentes de nuestra facultad
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En la categoría de Buenas Prácticas implementadas en el 2023 y 2024 I, el primer 
puesto fue para las profesoras Vivian Landázuri Wurst y Jennifer Carrasco Tacuri 
por su proyecto «Aprendizaje Experiencial en Psicología Ambiental».

El concurso fue organizado por la Dirección Universitaria de Personal Docente de 
la Universidad Peruana Cayetano Heredia, con la finalidad de identificar y com-
partir las buenas prácticas docentes que mejoran el desempeño académico.

En la Universidad Peruana Cayetano Heredia, reafirmamos nuestro compromiso 
de impulsar iniciativas que no solo fortalezcan el conocimiento, sino que también 
aporten soluciones a los desafíos que enfrenta nuestra sociedad.

Las profesoras Vivian Landázuri y Jennifer Carrasco lograron
el primer puesto en el concurso Distinción a las Buenas Prácticas Docentes 2024.

Las magisters Esther Yaya, Jennifer Carrasco, Vivian Landázuri, Cecilia Castro y Elisa Jefferson.

Departamento Académico de Psicología
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Orden Cayetano Heredia 2024
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La ceremonia se llevó a cabo en el auditorio Hugo Lumbreras del campus Miraflores.

El jueves 12 de setiembre, en las instalaciones del 
campus Miraflores, nuestra institución llevó a cabo la 
Ceremonia de Condecoración de la Orden Cayetano 
Heredia, creada en el año 1994 para distinguir los mé-
ritos y servicios excepcionales de nuestros docentes. 

Este evento contó con las autoridades de nuestra 
casa de estudios. Entre los condecorados estuvo la 
Dra. Dany Araujo Robles, docente de nuestra facultad 
quien recibió de manos del Dr. Castañeda, Rector de 
nuestra casa de estudios, la condecoración en el 
grado de Orden Dama.Dra. Dany Araujo

El Rector, Dr. Enrique Castañeda y la Dra. Dany Araujo
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Docentes de la FAPSI participaron de congresos organizado por
el Consejo Directivo Nacional del Colegio de Psicólogos del Perú

El Consejo Directivo Nacional del Colegio de Psicólogos del Perú organizó el 
XXI Congreso Nacional y XI Congreso Internacional de Psicología denominado 
“DESAFÍOS PARA LA PSICOLOGÍA EN UN CONTEXTO 4.0”, los días 10, 11 y 12 de 
octubre.

Nuestra facultad presentó una mesa institucional en la modalidad virtual, 
titulada “Salud mental en estudiantes universitarios, teniendo como mode-
rador al Dr. Fredy Monge.

Nuestro Decano, el Dr. Carlos López, sostuvo la importancia de la salud 
mental con la ponencia: “Importancia de la investigación en el desarrollo de 
la salud mental”, mientras que la Dra. Dany Araujo, compartió el tema: 
“Adaptación Académica Universitaria explicada por satisfacción familiar, 
autoeficacia y regulación académica”, estudio que desarrolló en conjunto 
con la Mag. Esther Yaya, Directora de la Escuela Profesional de Psicología.

Finalmente,  la Mag. Brigitte Aguilar expuso el tema “Apoyo al procesamiento 
de información, adquisición de información y edad como factores que 
influyen en el aprendizaje autorregulado”, investigación que viene desarro-
llando con la Mag. Rita Orihuela.
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Este evento académico fue organizado por el CDN - CPsP.
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Participación destacada de docentes de la FAPSI en la
V Semana de Investigación de la Red Peruana de Universidades
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Del 28 al 31 de octubre, la Red Peruana de Universidades (RPU) organizó la V 
Semana de Investigación, un evento que reunió a académicos de todo el país 
para presentar avances y reflexiones en diversas áreas del conocimiento.

La Facultad de Psicología de la Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH) 
estuvo representada en la mesa de Ciencias Sociales por la Mg. Brigitte Aguilar 
Salcedo y la Mg. Rita Orihuela, quienes presentaron la ponencia Sistematización 
de Experiencia: Proyecto de Identidad Cultural. Este proyecto destacó por su 
enfoque en el fortalecimiento de la identidad cultural como herramienta de 
desarrollo y cohesión social.

Las ponentes de la UPCH compartieron la mesa con colegas de la Pontificia 
Universidad Católica del Perú (PUCP), la Universidad Nacional de San Agustín 
de Arequipa (UNSA) y la Universidad Nacional del Altiplano (UNA), generando un 
espacio de diálogo e intercambio de conocimientos que enriquece la comprensión 
de la realidad social peruana.

¡Felicitamos a nuestras representantes por su valiosa contribución y compromiso 
con la investigación social en el país! 

La actividad se llevó de forma virtual y reunió a destacados profesionales.
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El 20 de noviembre se llevó  a cabo la presentación del 
libro: Disertaciones, proyectos y tesis en Psicología y 
otras disciplinas. El Dr. Giancarlo Ojeda, Vicedecano de 
nuestra facultad dio la bienvenida a los asistentes. 

El libro está dirigido a estudiantes de educación supe-
rior de diversas disciplinas. Asimismo, a quienes ofrecen 
mentoría, dirigen tesis y disertaciones, enseñan cursos 
de métodos de investigación y/o adiestran asistentes 
de investigación.

Presentadores:
El libro fue presentado por: PhD. David Pérez Jiménez  de la Universidad de Puerto 
Rico, Recinto Río Piedras y Ms. Mariely Vélez Pérez de la Universidad de Puerto Rico, 
Recinto Mayagüez.

Autoras:

PhD. Irma
Serrano García

PhD. Soélix
Rodríguez Medina 

PhD. Lorna
Torres López

Presentación del libro:
Disertaciones, proyectos y tesis en Psicología y otras disciplinas
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Disertaciones, proyectos y tesis
en psicología y otras disciplinas: 

Desa�ío y estrategias para afrontarlo

Irma Serrano-García, Lorna D. Torres López,
Soélix M. Rodríguez Medina

COATTI
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El equipo de investigadores de nuestra facultad, integrada por Dr. Fredy Monge 
Rodríguez, la Mg. Cecilia Castro Chávarry y la Mg. Carolina Mayorca Castillo, 
participaron en representación de la Universidad Peruana Cayetano Heredia en 
la reunión de trabajo convocada por el consorcio de Universidades del Programa 
de la Unión Europea Erasmus+, con la finalidad de crear un programa de post 
grado enfocado en Género Basado en Violencia con participación Internacional 
de universidades Latinoamericanas y Europeas.

La reunión se llevó a cabo en el Centro Universitario de Ciencias Económicas 
Administrativas de la Universidad de Guadalajara en Jalisco, México, del 18 al 22 
de noviembre.

La reunión estuvo liderada por la presidenta del consorcio Dra. Aleksandra Kan-
juro-Mrcela y contó con representantes de las universidades que conforman el 
consorcio, entre ellas: Universidad de Alicante (España), Panepistimio Ioanninon 
(Grecia), Universidad de Medellín (Colombia), Universidad del Magdalena 
(Colombia), Universidad Autónoma de San Luis Potosí (México), Universidad 
de Xalapa (México) y For Elements (Grecia).

Docentes de FAPSI representaron a la UPCH en la reunión
convocada por el Consorcio de Universidades del Programa
de la Unión Europea ERASMUS+

El Dr. Fredy Monge, la Mag. Cecilia Castro y la Mag. Carolina Mayorca.
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Docentes de FAPSI representaron a la UPCH en la reunión
convocada por el Consorcio de Universidades del Programa
de la Unión Europea ERASMUS+

Nuestros docentes representaron a nuestra universidad. 

El objetivo del evento fue crear un programa de post grado enfocado en Género Basado
en Violencia con partición Internacional de universidades Latinoamericanas y Europeas.

El evento se llevó a cabo en el Centro Universitario de Ciencias Económicas Administrativas
de la Universidad de Guadalajara en Jalisco, México, del 18 al 22 de noviembre.
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Estudia la Carrera de Psicología para gente con experiencia - PGE

Dirigida a personas de 24 años que se encuen-
tren o hayan laborado y tienen como objetivo ser 
formados como profesionales que se dediquen 
al estudio científico de la mente y del comporta-
miento humano para contribuir al bienestar y al 
desarrollo individual y social. 

La metodología pone énfasis en estrategias 
vivenciales de situaciones reales y prácticas de 
laboratorio, que permiten una experiencia única

de aprendizaje en cada estudiante, desarrollando su capacidad de análisis, 
pensamiento crítico y solución de problemas a través de la investigación.

Te formarás con una acreditación internacional (IAC – CINDA) y aprenderás a 
través de experiencias prácticas que te permitirán marcar la diferencia.
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Psicología Social Comunitaria: Promueve el bienestar psicológico y social 
de comunidades, trabajando en prevención, intervención y empoderamien-
to de grupos marginados, y abordando factores sociales y ambientales que 
afectan la salud mental.

Psicología Clínica y de la Salud: Se centra en el diagnóstico y tratamiento de 
trastornos mentales, ofreciendo terapia individual o grupal.

Psicología Organizacional: Estudia el comportamiento en el ámbito laboral, 
optimizando la productividad, mejorando las relaciones interpersonales y 
seleccionando personal.

Psicología Educacional: Se enfoca en el aprendizaje y desarrollo en entor-
nos educativos, abordando dificultades de aprendizaje, diseñando inter-
venciones y asesorando a educadores y familias.

Áreas de la Psicología en Cayetano Heredia: 

Mayor información AQUÍ

https://lp.cayetano.edu.pe/pge-psicologia/?utm_campaign=pge-2025-01&utm_term=digital&utm_source=organico&utm_medium=instagram&utm_content=linktree_comercial
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Programas de Educación Contiua 

Programas de Posgrado en Psicología

Psicología Clínica

Doctorado en Psicología

Maestría en Comportamiento en las Organizaciones con mención en:

Gestión del Talento
Psicología Empresarial

Maestría en Psicología Educacional con mención en:

Psicología Escolar y Problemas de Aprendizaje
Psicopedagogía Cognitiva y Desarrollo Psicológico

Psicología Clínica con Mención en:
Neuropsicología
Psicología de la Salud
Terapia Infantil y del Adolescente

Mayor información AQUÍ

Cierre de inscripciones: 03 de marzo de 2025

Mayor información AQUÍ

Área de Psicología Organizacional

Área de Psicología Social Comunitaria

Área de Psicología Forense

Área de Psicología Clínica

Área de Psicología Educacional

Área de Psicología de las Adicciones

https://psicologia.cayetano.edu.pe/educacioncontinua/
https://posgrado.cayetano.edu.pe/programas/?tipo=programas&facultad=facultad-de-psicologia&estado=en-convocatoria
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