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| Congreso Internacional sobre
Desarrollo Infantil Temprano y
Entornos Sostenibles

Equidad, innovacion y resiliencia desde los primeros mil dias

10y 11 de diciembre del 2025

Modalidad hibrida

Auditorio “Pedro Angulo Pinto” 5to piso
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Introduccion

Esta conferencia relne a destacados investigadores, profesionales, legisladores y
defensores para explorar el dindmico panorama del Desarrollo Infantil Temprano (DIT).
Se profundizarad en investigaciones de vanguardia, practicas innovadoras y soluciones
politicas clave para promover el crecimiento y el bienestar 6ptimos de nifios y nifias
desde la concepcién hasta la primera infancia (hasta los 8 afios).

Los temas centrales incluyen la interseccidn entre el cambio climatico, la salud infantil y
las politicas publicas; la necesidad imperiosa de garantizar los derechos, la justicia
social y ambiental -con prioridad atencién a las comunidades marginadas-; el
fortalecimiento del apoyo a la salud mental en la primera infancia; y el
aprovechamiento de la tecnologia para lograr un acceso equitativo a las intervenciones
de DIT.

Objetivos

Fomentar el didlogo colaborativo, compartir estrategias, conocimientos y experiencias
basadas en evidencia e inspirar la accién colectiva para garantizar que cada nifio y nina
tenga la oportunidad de prosperar en un mundo en constante transformacion.

Participantes

Académicos, investigadores, trabajadores y lideres en el sector salud y educacidn,
responsables del financiamiento, responsables de la formulacion de politicas,
representantes del gobierno, organismos financiadores, tomadores de decision,
estudiantes, organizaciones sociales y no gubernamentales, sociedad civil, personas
interesadas en el tema.

Metodologia

El Primer Congreso Internacional sobre Desarrollo Infantil Temprano y Entornos
Sostenibles es liderado por la Universidad Peruana Cayetano Heredia, el Organismo
Andino de Salud - Convenio Hipdlito Unanue (ORAS-CONHU), el Swiss Tropical and
Public Health Institute, la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS/OMS) y UNICEF.
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El Congreso se desarrollara a partir de los siguientes ejes tematicos para el desarrollo
infantil:

Bloque I: Panorama de investigacion en el mundo y la regién
Tendencias, hallazgos y enfoques emergentes en desarrollo infantil temprano
desde organismos internacionales, academia y cooperacion regional.

Bloque II: Curso de vida y los primeros 1000 dias

Perspectivas interdisciplinarias sobre salud mental materna, parentalidad,
vinculo temprano y desarrollo socioemocional en la etapa mds critica del
desarrollo humano.

Bloque lll: Nutricidn y salud integral en la primera infancia

Avances en sequridad alimentaria, alimentacion complementaria, prevencion de
anemia y sobrepeso, y lineamientos para entornos nutricionales saludables y
equitativos.

Bloque IV: Nacimiento saludable y apego
Prdcticas, politicas y evidencia sobre parto respetado, contacto piel con piel,
apego, lactancia temprana y cuidado perinatal centrado en la familia.

Bloque V: Innovaciones, tecnologias y recursos digitales para el desarrollo
infantil

Modelos de innovacion social y herramientas digitales para la promocion del
desarrollo, el acompafiamiento familiar, la formacion de agentes y la gestion de
servicios.

Bloque VI: Ambiente, cambio climatico e infancia
Impactos del entorno fisico y climdtico en el desarrollo infantil, con énfasis en
justicia ambiental y resiliencia.

Bloque VII: Estimulacion temprana, derechos humanos y determinantes
sociales
Marcos normativos y de proteccion, estrategias de cuidado y crianza nutritiva, y
factores estructurales que facilitan o limitan el desarrollo infantil en contextos
diversos.
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Programa Preliminar - Primer Dia
Miércoles 10 de diciembre de 2025

BIENVENIDA E INAUGURACION

Moderadora: Lic. Yaneth Clavo

= UNIVERSIDAD PERUANA

CAYETANO HEREDIA

Hora

BLOQUE I: PANORAMA DE INVESTIGACION EN EL MUNDO Y LA REGION

Moderadora: Dra. Stella Maria Hartinger Pefia

(GMT-5) Duracion Actividad Institucion
08:30-09:00 | 30 min REGISTRO DE PARTICIPANTES
10 min Dra. Maria del Carmen Calle Davila (APERTURA EVENTO) ORAS -
Secretaria Ejecutiva del Organismo Andino de Salud - Convenio Hipdlito Unanue CONHU
.| Dr. Francisco Alvarez Gonzales
10 min Representante de UNICEF en Peru UNICEF
. Dr. Carlos Caceres Palacios
. 5 min . ., . . . UPCH
09:00- Vicerrector de Investigacién Universidad Peruana Cayetano Heredia
09:45
(45 min) 5 min Saludo inicial: Dra. Antia Ro¢'ir|guez . . BBCCH
Basel Research Center for Child Health - University of Basel Virtual
5 min Representante MINEDU MINEDU
5 min | Representante MIDIS MIDIS
5min | Representante MINSA MINSA
09:45-10:00 | 15 min FOTO OFICIAL

(GFII\::'?S) Duracion Actividad Modalidad
Panorama Regional en el Desarrollo Infantil - Construyendo salud a través del Curso de
15 min Vida . . . Virtual
Dra, Patricia Alejandra Misiego Telesca | Especialista de Desarrollo De la Primera Infancia.
Oficina Regional para América Latina y el Caribe UNICEF
Panorama del Desarrollo Infantil Temprano en la Region Andina
10:00 - 11:00| 15 min | Dra. Maria del Carmen Calle | Secretaria Ejecutiva del Organismo Andino de Salud - Presencial
(60 min) Convenio Hipdlito Unanue
Sistemas de apoyo digital para mejorar la salud y el desarrollo infantil en entornos de
15 min | bajos ingresos: un ensayo controlado aleatorio Presencial
PhD. Dana McCoy | Harvard Graduate School of Education
15 min | REPRESENTANTE OPS OPS
11:00-11:10f 10 min | Ronda de preguntas (2-3 preguntas) Presencial

RECESO (20 minutos)

BLOQUE II: CURSO DE VIDA Y LOS PRIMEROS 1000 DiAS
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Moderadora: Dra. Magda Hinojosa Campos

Hora

(GMT-5) Duracion Actividad Modalidad

Identificacion e intervencion temprana de riesgos en el desarrollo en los primeros 1000
15 min | dias en el contexto nacional Presencial
Sra. Carla Cortez| Consultora en Desarrollo Infantil Temprano - UNICEF

Salud mental y materna y su impacto en el nacimiento saludable
15 min | Dra. Cecilia Herbozo | Neonatdloga y Directora de la Direccion Universitaria de Presencial
Desarrollo Institucional y Egresados Universidad Peruana Cayetano Heredia

El bebé como sujeto desde el inicio: Articulaciones entre psicoanalisis y neurociencias
15 min | del desarrollo Presencial

11:30-13:00 Phd. Katherine Gretel Fourment Sifuentes| Docente investigadora PUCP
pm

(90 min) Salud mental y practicas parentales en madres con limitaciones permanentes:
15 min | implicancias para el desarrollo socioemocional de sus hijos/as Presencial

Mg. Olenka Sofia Retiz Flores | Docente investigadora PUCP

éEstan relacionadas la salud mental y las practicas parentales con el desarrollo
15 min | socioemocional de nifios menores de 18 meses? Datos a nivel nacional de la ECIC 2025 Presencial
Lic. Eimy Nallely Fernandez Leiva| Psicéloga investigadora PUCP

Medicidn del riesgo de psicopatologia perinatal en padres (RPPP) peruanos: Validacion
15 min | del instrumento PAPA Presencial
Bach. Laura Isabel Bartolo Gutierrez | Asistente de investigacion PUCP

13:00- 13:10| 10 min | Ronda de preguntas (2-3 preguntas) Presencial

ALMUERZO (1 hora y 30 minutos)

BLOQUE III: NUTRICION Y SALUD INTEGRAL EN LA PRIMERA INFANCIA
Moderadora: Dra. Magaly Blas

Hora

(GMT5) Duracion Actividad Modalidad

Familias saludables con equidad: proyecto para mejorar seguridad alimentaria y
15 min | nutricidn desde el embarazo Presencial
Dra. Marilu Chiang | Asociacién Benéfica Prisma

Nuevas estrategias para reducir la anemia y el riesgo de sobrepeso y obesidad a través
15 min | de la alimentacién complementaria de infantes y nifios pequefios en Peri. PERUSANO. Presencial
Dra. Hilary Creed Hunter [ Instituto de Investigacion Nutricional

Etiquetado y Sucedaneos de la leche materna
15 min | Dra. Patricia Velarde Delgado | Subdirectora de la Subdireccion de Investigacion y Presencial
Tecnologias en Alimentacion y Vida Saludable del CENAN - INS

14:40 - 15:30
(75 min)

Curso de Vida y los primeros 1000 dias, Nutricion y Salud Integral
15 min | Lic. Nut. Edison Samuel Reyes Jaramillo | Director Nacional de Alimentacién Saludable y Presencial
Nutricion - Ministerio de Salud Publica del Ecuador

Equidad desde la Cuna: Programa de apoyo al recién nacido y su familia en la red
15 min | publica de salud de Chile. Presencial
Dra. Cecilia Moraga Gutierrez - Psicéloga Clinica Asesora Técnica Chile Crece Contigo.

15:30 - 15:40| 10 min | Ronda de preguntas (2-3 preguntas) Presencial

RECESO (20 minutos)

BLOQUE IV: NACIMIENTO SALUDABLE Y APEGO
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Moderadora: Dra. Gloria Lagos Eyzaguirre

@wrs) [Duracion Actividad Modalidad

Apego parental en contexto: desarrollo y validacion cultural de un cuestionario breve

15 min | para Pert Presencial
Phd. Lena Jdggi | Swiss Tropical and Public Institute - University of Basel
éQué sabemos sobre la sensibilidad de la madre y el apego de los nifios/as en el

15 min | contexto peruano? Estudios realizados en los ultimos 10 aiios Presencial
Phd. Magaly Noblega Mayorga| Docente principal PUCP

16:00-17:15

Derechos del Recién Nacido en el parto

Mg. Jenny Zavaleta Lujdn| Decana CRO Lima-Callao Presencial

(75min) 15 min

Inicio del vinculo: acompafiar a las familias en la construccion del apego desde el
15 min | nacimiento. Virtual
Med. Josefina Luna| Comité Pediatria Social ALAPE

Inicio temprano de la lactancia materna: diferencias que importan

i . L ) ) ; , P ial

15 min Mg. Naysha Becerra| Metoddloga de sintesis de evidencia, Instituto Nacional de Salud resencia

17:05-17:15]| 10 min | Ronda de preguntas (2-3 preguntas) Presencial
. Conclusiones primer dia .

17:15-17:30] 15 min Presencial

Dra. Maria del Carmen Calle

CIERRE PRIMER DIiA CONGRESO - FOTO OFICIAL
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Programa Preliminar - Segundo Dia
Jueves 11 de diciembre de 2025

BLOQUE V: INNOVACIONES, TECNOLOGICAS Y RECURSOS DIGITALES PARA EL DESARROLLO INFANTIL

Moderadora: Dra. Yadira Salas Gonzadlez

Hora (GMT-5) | Duracién Actividad Modalidad

08:30-09:00 | 30 min REGISTRO DE PARTICIPANTES

Sistema de seguimiento nominal a la atencion integral del nifio menor de 5 afios
15min | Dr. José Pérez Lu | Director General de la Oficina General de Tecnologias de la Presencial
Informacion

Innovaciones Sociales en Salud: La experiencia de Mamas del Rio y Mamas de la
15 min Frontera Presencial

09:00 - 10:00 Dra. Magaly Blas | Universidad Peruana Cayetano Heredia

(60 min)

Mamas de la Frontera: Perspectivas empoderadoras de los agentes comunitarios en
salud a lo largo del rio Putumayo en la Amazonia Peruana Presencial
Mag. Rita Selene Orihuela Anaya| Docente Universidad Peruana Cayetano Heredia

15 min

Transformando la primera infancia con inteligencia artificial: como Afini logra impacto
en el desarrollo infantil temprano a escala nacional y con bajos costos Presencial
Mg. Andreana Castellanos| Afinidata

15 min

10:00 - 10:10 | 10 min | Ronda de preguntas (2-3 preguntas) + Foto Presencial

RECESO (15 minutos)

Recargas moviles que motivan el uso de Afini: una innovacién que promueve el
15 min | desarrollo infantil Presencial
Phd.(c). Sarah Hatch | Harvard Graduate School of Education

Entre datos y personas: como evaluar el impacto real de un modelo de inteligencia
15 min | artificial Presencial
Phd. Leonel Aguilar Melgar| University of Zurich

10:25-11:25

. Modelos edtech inclusivos: el caso de Escuela y su potencial en la primera infancia
(60 min) 15 min

José Luis Gamboa | Cofounder & CEO Excuela Presencial

Escalamiento de intervenciones tecnoldgicas para la nifiez vulnerable: evaluacién
aleatorizada con Cuna Mas en Pert

15 min | Phd. Matthew Bird | Profesor asociado al Departamento Académico de Gestion de la Presencial
Escuela de Postgrado y miembro del Centro de Investigacion de la Universidad del
Pacifico

11:25-11:35 | 10 min | Ronda de preguntas (2-3 preguntas) + Foto Presencial

RECESO (15 minutos)

BLOQUE VI: AMBIENTE, CAMBIO CLIMATICO E INFANCIA
Moderadora: Dra. Bertha Luz Pineda Restrepo

Hora (GMT-5) Actividad Modalidad
15 min Cambio climatico y su impacto en la salud de nifias y nifios Presencial
Dra. Bertha Luz Pinedo Restrepo | ORAS-CONHU
15 min | De los primeros 1000 dias a un futuro resiliente Virtual
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Dra Maria del Carmen Porras Pérez Guerrero | Especialista en Cambio climdtico y
11:50-12:50 reduccion de riesgo de desastres - UNICEF
(60 min)

Cambio climatico y desarrollo infantil temprano
Dr. Jorge Cuartas | STEINHARDT NY

15 min Presencial

Calidad de Aire de Interiores: Biomasas y combustibles fosiles
Dr. William Checkley | Johns Hopkins University

15 min Virtual

12:50 - 13:00 | 10 min | Ronda de preguntas (2-3 preguntas) + Foto Presencial

RECESO (15 minutos)

Cambio climatico, bienestar psicolégicos y social en el desarrollo infantil temprano
Dr. Freddy Monge / Facultad de Psicologia UPCH

15 min Presencial

15 min Alimentacion, Lactancia Maternay Cambio Climatico
13:15 - 14:00 Mg. Gerardo Weisstaub | Profesor Titular del Instituto de Nutricion y Tecnologia de los Virtual
(45 min) Alimentos (INTA), Universidad de Chile

Reporte 2025: Lancet Countdown Latinoamérica
Dra. Stella Hartinger Pefia | Co-directora del Centro de Excelencia Latinoamericano de Presencial
Excelencia en Cambio Climdtico y Salud

15 min

14:00-14:10 | 10 min | Ronda de preguntas (2-3 preguntas) + Foto Presencial

ALMUERZO (1 hora y 20 minutos)

BLOQUE ViII: ESTIMULACION TEMPRANA, DERECHOS HUMANOS Y DETERMINANTES SOCIALES
Moderadora: Dra. Marianela Villalta

Hora (GMT-5) Actividad Modalidad

Modelo Etiopatogénico integrador de las redes sociales en la salud de nifios y
15 min | adolescentes Presencial
Lic. Mag. MBA Yadira Salas-Gonzales | ORAS CONHU

Evaluabilidad del Cuidado para el Desarrollo Infantil (CDI) en América Latina y el
Caribe, Estudio de Caso Peru

Dra. Patricia Alejandra Misiego Telesca| Especialista de Desarrollo de la Primera Infancia
de la Oficina Regional para América Latina y el Caribe UNICEF

15 min Virtual

Desarrollo y validacion de la Escala de Creencias y Comportamientos de Crianza
Carifiosa y Sensible (NPBBS): Midiendo la crianza en la region altoandina del Peru Presencial
Phd.(c). Kristen Hinckley [Swiss Tropical and Public Institute - University of Basel

15:30 - 16:45 )
(75 min) 15 min

Servicios de Salud Mental Comunitarios en el Pert andino: Analisis de la oferta y la
15 min | demanda. Un estudio cualitativo Presencial
Phd.(c). Milagros Alvarado | Swiss Tropical and Public Institute - University of Basel

Cuidar desde el vinculo: experiencias que transforman el desarrollo infantil temprano
en contextos de vulnerabilidad

i , P ial
15 min Mg. Sara Maria Cifuentes Ramsayer | Directora Ejecutiva de TANI (Asociacion Taller de resencia
los Nifios)
16:45-17:00 [ 10 min | Ronda de preguntas (2-3 preguntas) Presencial

. Conclusiones del evento .
17:00-17:15 | 15 min Dra. Maria del Carmen Calle Presencial

CLAUSURA - FOTO CIERRE CONGRESO
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